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アラサー世代のビューティー＆ヘルスマガジン 

「FABIENNE
フ ァ ビ ア ン ヌ

」創刊 
雑誌を読んでポイントが貯まる新機能付きアプリ専用マガジン 
 

誰でも無料で読める電子雑誌を発行する株式会社ブランジスタ（本社：東京都渋谷区、代表取締役
社長：岩本恵了、証券コード：6176）は、3月30日（金）にアラサー世代に向けたアプリ専用の
ビューティー＆ヘルスマガジン「FABIENNE（ファビアンヌ）」を創刊いたしました。ファッション
モデル・タレントのマギーさんを表紙に迎え、雑誌を読んでポイントが貯まる新機能が付いた、これまで
にないアプリ専用マガジンです。 

 
 

アラサー世代に向けたアプリ専用 
ビューティー＆ヘルスマガジン 
「FABIENNE（ファビアンヌ）」 
https://fabienne.jp/ 
 

アプリのダウンロードは 
こちらから 

 

■ コンセプトは 
「スマート・ビューティー」 
かわいい系メイクよりも、大人っぽいメイクが

好き。かんばって盛り過ぎたり、流行に踊らされる
ことから卒業し、「私らしさ」に磨きをかけ始める
アラサー世代。そんな彼女たちに、メイク、ヘア
スタイル、ファッション、スキンケア、ヘルス
ケアなどのジャンルで、大人のビューティー・
ライフスタイルを提案するマガジンが「FABIENNE」
です。 

“スマート・ビューティー”をテーマに、モデル・



タレントや美容家などオーソリティーを起用し、美容と健康にまつわる本当に役立つ情報を網羅。
自分らしく、賢く、キレイを目指す“美賢女（びけんじょ）”を理想の女性像とします。コアター
ゲットは美に敏感な働くアラサー世代。全体ターゲットは、20代後半～40代前半の女性（未婚・
既婚含む）を想定しています。 
 
 

■ コンテンツは隔月更新の「マガジン」と、毎週配信の「ニュース」の二部構成 
隔月で更新されるビジュアル重視のリッチコンテンツ「マガジン」と、最新の美容・ヘルス情報を

毎週お届けする「ニュース」でコンテンツを構成します。 
 

□ マガジン ／ Cover Interveiw：マギー 
「美賢女のキレイ習慣 Vol.1」 

 アラサー世代注目の“美の賢人”が登場する巻頭インタビュー。
スタイル維持のための日々のトレーニングやストレッチ、毎日の
食事や入浴方法、美肌を保つスキンケアなど、“美の賢人”だから
こそ実践している、美のコンディションを保つための日課について
詳しく話をお伺いします。 

創刊号の表紙・巻頭インタビューはファッションモデル・タレント
のマギーさん。美肌の持ち主として知られ、自らバスソルトもプ
ロデュースするほどお風呂好きというマギーさんの、普段の美容
＆健康習慣について語っていただきました。 

 
□ Special Feature 特集ラインナップ 

「“盛らない”“ゆるめない”オフィスメイク術」 

「Dramatic な大人ヘアアレンジ」 
「今ドキ美賢女4人に密着！朝活ガイド」 
「美人は腸習慣でつくられる！」 
「30代からは 目指せ“大人の余裕肌”」 
「等身大ファッション 7ルール」 

 
□ Reguler 連載 

「BIO和食研究家 倉岡生夏さん監修  
美容 PLUS レシピ Vol.1」 

 
□ ニュース 
 メイク、スキンケア、ファッション、ネイル、ヘアスタイル、ダイエット、ヘルスケアなどの
ジャンルで最新トピックスを毎週お届けします。今週は『削らず塗ってはがせるジェルで、賢く春ネ
イルへ衣替えをしよう』などのニュース記事を掲載します。 
 



■ ブランジスタ初！コンテンツ×機能のアプリ専用マガジンとしてリリース 
当社初となるアプリ専用マガジンとしてリリースします。アプリだけの機能として、ポイントを

貯めればプレゼントキャンペーンに応募できるポイントサービス機能「ファビポ」、毎日の食事や
体重、健康状態を入力できる美容・ヘルス管理機能「ダイアリー」「データ」を搭載します。 

 
□ ポイントサービス機能「ファビポ」 

記事を読むごとにポイントが貯まる、当社電子雑誌初のポイント機能「ファビポ」を搭載しました。
「マガジン」「ニュース」の記事を読むだけで、ポイントを獲得することができます。貯まったポイ
ントは、サプリメントや健康食品、ホテル宿泊券が抽選で当たるプレゼントキャンペーンの応募に
使用することができます。雑誌を読んでキレイを目指しながらポイントを貯めて、もらって嬉しい
魅力的なプレゼントの数々をゲットしてください！ 

＜ Vol.1 応募期間：2018 年 3 月 30 日（金）～2018 年 5 月 29 日（火）＞ 

 
□ 4 月 27 日に追加予定！美容・ヘルス管理機能「ダイアリー」「データ」 

 毎日の食事、体重、歩数、健康状態などを写真やテキストで入力できる美容・ヘルス管理機能「ダ
イアリー」を搭載し、ユーザーがキレイになるためのサポートをします。また、体重、歩数など毎日
入力した項目の一部は週間、月間でデータ化し、グラフで確認できる機能「データ」も備えます。 
 
 
■「FABIENNE」媒体概要 
URL：https://fabienne.jp/ 
創刊日：2018年 3月 30日 
価格：無料 
発行：株式会社ブランジスタ 
編集長：佐々木重信 

 

「FABIENNE」アプリのダウンロードはこちらから 
https://fabienne.jp/ 
 

 
 
＜株式会社ブランジスタ 会社概要＞ 
URL：https://www.brangista.com/ 
本社所在地：〒150-0031 東京都渋谷区桜丘町20-4 ネクシィーズスクエアビル 
代表者：代表取締役社長 岩本恵了 
設立：2000年 11月 
事業内容：電子雑誌出版・電子広告・ソリューションサービス 
 

本リリースに関するお問合せ 株式会社ブランジスタ 広報担当：田口隆一 
e-mail: press@brangista.com ／ TEL：03-6415-1183 


